
Ime in priimek učitelja OIP 
Izvaja se v 
razredih 

Število 
ur letno 

Število ur 
tedensko 

Kratka vsebina in cilji predmeta 

Urška Brvar Rušnjak NPH 9 35 
1  
(2 na 14 
dni) 

Učenci se  naučijo o pomenu prehranjenosti, obravnavajo slovenske 

tradicionalne jedi ter jedi značilne za druge države sveta, alternativne načine 

prehranjevanja, prehrano v različnih starostnih obdobjih življenja in v posebnih 

razmerah. Pridobljeno teoretično znanje izpopolnijo s praktičnim delom – 

načrtovanjem, pripravo in postrežbo jedi ter pripravo, urejanjem in čiščenjem 

pripomočkov za delo ter delovnega mesta. Novo znanje lahko usmerijo v 

nadaljnje šolanje (agroživilska, zdravstvena, gostinsko-turistična ali kemijska 

šola).   

 


